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Harry se posadil a upnul o¢i na kamennou misu. Ldtka v ni opét
nabyla svoji piivodni, stFib¥ité bilou podobu a pod jeho pohledem
vitila a vinila se.

"Co je to?" zeptal se Harry rozechvélym hlasem.

"Tohle? Rikd se tomu Mysldnka,"” fekl Brumbdl. "Obéas zjistuji -
a urcité ten pocit znds také - Ze mam hlavu k prasknuti naplnénou
myslenkami a vzpominkami.”

"Aha,"” hlesl Harry, nebot popravdé feceno nemohl tvrdit, Ze by
takovy pocit nékdy mél.

"V takovych chvilich,” vysvétloval Brumbdl a ukdzal mu na
kamennou misu,” pouZivam Mysldnku. Prosté si odsajes z hlavy
prebytecné myslenky, vylijes je do misy a mizZes si je v klidu
prohlédnout. Navic je v téhle podobé snazsi postiehnout, co maji
spolecného a jak souviseji, rozumis?”

Z AVAZEK:




: ' JAKE JSOU CILE POUZIVANI DENIKU:

R e

Chtéli bychom, aby ti préace s reflektivhim denikem:

1. Pfipominala zamyslet se nad svou hodinou (reflexe).

:' 2. Davala prostor pro psani si poznamek pro praci v seminafi.

3. Pomdhala uvédomit si, co viechno patfi k tvoji roli ucitele.

4. Umoznovala sledovat tviij vlastni pokrok.
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JAK POUZIVAT REFLEKTIVNI DENIK:

Reflektivni denik pouzivej pravidelné. Po kazdé tvé odvedené
vyuce si zapi$ svoje my$lenky.

V dalsi ¢ésti deniku mas nachystanych Sest dvoustranek. Na '
kazdé z nich je nékolik nabidnutych otazek, které t¢ mohou

navést na tvoje reflektivni zamysleni. Pro uspésné absolvovani
pfedmétu je tfeba napsat alespon 3 reflexe.
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! Pokud jen trochu mutiZes$, reflektuj vlastni hodinu. Ale pokud
neni jind moZnost, mazZe$ zvolit i nékterou z dal$ich variant.
' Nasledujici moznosti jsou fazeni od nejlepsi:

'; a) Reflektuj vlastni hodinu oduéenou v ramci praxe.

b) Reflektuj sviij vystup v ramci didaktického seminafre,
reflektivniho seminare, obdobného pfedmétu nebo krouzku.

c) Reflektuj hodinu, na které jsi byl/a na naslechu u svého
provadéjiciho ucitele.

d) Reflektuj hodinu, na které jsi byl/a ve $kole (na
univerzité) v roli studenta.
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢. 1:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu piisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢. 2:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢&. 3:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢&. 4:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢&. §5:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢. 6:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢&. 7:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢. 8:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢&. 9:
.?

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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P#i psani vaseho zdpisu se miiZete nechat vést ndsledujicimi otdzkami:

: ' REFLEKTIVNI ZAPIS ¢. 10:
;

1) Jakd pro mé hodina byla?  2) Jakd podle mé byla hodina pro studenty?

. 3) Co se mi povedlo? 4) Co muzu pfisté udélat jinak?
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